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Optimalisering av lakseoppdrett

• Har vi nok kunnskap om hvordan vi skal 
optimalisere produksjonen?

• Bruker vi den kunnskapen vi har?

• Mål:
− Bedre tilvekst
− Lavere forfaktor
− Mindre dødelighet



Postsmolt i RAS-anlegg

• Trovåg

• Stor smolt – kortere produksjonstid

• 500 gram – 10-12 mnd i sjøfasen

• 1000 gram – 7-9 mnd i sjøfasen

• 2000 gram – 5-7 mnd. I sjøfasen

• Men poenget er å korte ned 

produksjonstida i sjøen til 6 måneder
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Krav til smolt/postsmolt

• Robust

• God ytelse

• God fiskehelse

• Starter å spise raskt etter utsett

• Rask tilvekst fram til slaktevekt

• Ingen tidlig kjønnsmodning

• Ingen kvalitetsavvik 

• Ingen deformiteter



EGI - 100 gram smolt
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EGI - 500 gram postsmolt
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Erfaringer postsmolt

• God start i sjøen

• Kortere produksjonssyklus: 9-13 måneder

• Noen utsett går veldig godt.

• Andre går litt treigere

• Unngått tidlig kjønnsmodning ved valgt 
lysregime.

• Men fisken vokser ikke så fort som den 
burde



Hvorfor oppnår vi ikke god tilvekst?



1. 
Freshwater history 

influences farmed Atlantic 
salmon performance in 

seawater



2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon 
performance in seawater

Two experimental groups in fresh water tanks:

Flow-Through System (FTS) 
300 000 smolts (  2̴00 g) 

variable freshwater tank temperature

9.0 ̊C

3.1˚ C

Recirculation Aquaculture System (RAS) 
      300 000 smolts (  ̴200 g) 

  controlled freshwater tank temperature
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NF2W-Trial 
2021/2022

2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon 
performance in seawater



Weight at slaughter (g):
• 4229 ± 70.5 g
• 3646 ± 8.3 g

Weight at transfer(g):
• 219 ± 6.8 g
• 214 ± 4.4 g

NF2W-Trial 
2021/2022

Δg FTS vs
RAS

- ca 600 g
Revenue
FTS Kr 122 
million
RAS  Kr 104 
million
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2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon 
performance in seawater

(Lai et al., not published)



2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon 
performance in seawater

(Lai et al., not published)



(Lai et al., not published)
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2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon 
performance in seawater
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2. Freshwater history influences farmed Atlantic salmon performance in 
seawater

(Lai et al., not pulished)



2.
Intermittent fasting in 

Atlantic salmon reared in 
semi-commercial seacages 



Pre-fasting Intermittent fasting Refeeding

Day 0 Day 10 Day 52

Fed every day Fed every day Fed every 3r day Fed every day

(IMR-Solheim)

Experimental trial

16000 post-smolt (  3̴ 
Kg)
2 groups (2 
cages/group)

Day 87



3. Intermittent fasting in Atlantic salmon reared in semi-
commercial seacages
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Control Fasting
SGR intermittent fasting 0.61 0.38
SGR refeeding 0.28 0.31
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Lysregime
.

Lysregime

Smolt/postsmolt
GruppeJan Jan Feb Feb MarMarApr Apr Mai Mai Jun Jun Jul Jul Aug Aug Sep Sep Okt Okt Nov Nov Des Des Jan Jan Feb Feb MarMarApr Apr Mai Mai Jun Jun Jul Jul Aug Aug Sep Sep Okt Okt Nov Nov Des Des

1 S U
2 S U
3 S U
4 S U
5 S U
6 S U
7 S U

24 timer lys
12 timer lys, 12 timer mørke

Smolt/postsmolt
GruppeJan Jan Feb Feb MarMarApr Apr Mai Mai Jun Jun Jul Jul Aug Aug Sep Sep Okt Okt Nov Nov Des Des Jan Jan Feb Feb MarMarApr Apr Mai Mai Jun Jun Jul Jul Aug Aug Sep Sep Okt Okt Nov Nov Des Des

1 S U
2 S U
3 S U
4 S U
5 S U
6 S U
7 S U

21 timer lys, 3 timer mørke
12 timer lys, 12 timer mørke



FoU-prosjekt: Tidlig kjønnsmodning hos postsmolt fra RAS-anlegg
En ny utfordring i lakseoppdrett

• UiB/Bremnes Seashore

• Forsøksoppsett:

• Gruppe A: Lysregime 12/12h Foringsregime 100 %

• Gruppe B: Lysregime 24h Foringsregime 100 %

• Gruppe C: Lysregime 24h Foringsregime 67 %

• Alle merder skal behandles så likt som mulig

• Ved lusebehandling skal alle  merder behandles

• Likt antall foringsdager

• Slaktes i grupper på 3, dvs . ABC, BCA og CAB

• Utsett: 15.3., 15.6., 15.9. og 15.12.
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Kjønnsmodne

• Utsett 15.3. (Hattasteinen):

• Ingen kjønnsmodne

• Utsett 15.9. (Holevik):

• Lite kjønnsmodne, men minst i 12/12 h 
gruppe.
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SGR

• Utsett 15.3. (Hattasteinen):

• 3,9 % forskjell mellom 12/12 h grupper og 
24 h gruppa

• Utsett 15.9. (Holevik):

• 6,1 % forskjell mellom 12/12 h gruppa og 
24 h gruppa.

• Alle gruppene (3x 3 merder) hadde likt 
antall foringsdager i gjennomsnitt
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Bfcr

• Utsett 15.3. (Hattasteinen):

• 8,9 % forskjell mellom 12/12 h grupper og 
24 h grupper

• Utsett 15.9. (Holevik):

• 0,4 % forskjell mellom 12/12 h gruppe og 
24 h gruppe

• Alle gruppene (3x 3 merder) hadde likt 
antall foringsdager i gjennomsnitt
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Optimalisering av lakseoppdrett

• Vi må ha mer kunnskap om 
optimalisering av:

• Lysregimer 

• Temperaturregimer

• Foringsregimer
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Feed optimization in salmon farming
NoFood2Waste

 Knowledge on the biology of the animal are pivotal for a successful 
farming production.

 Each step of the production could be a limiting factor in the appetite and 
growth performance of the fish.

 Innovation and implements of new procedures can potentially decrease 
running costs and waste of fish feed. 
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